
病院理念 地域の中核病院として患者中心の良質な医療を提供します。

４月から新年度を迎えました。今後は、
感染症流行の脅威が去り、平和な世界が
実現することを切に願います。

皆様とともに二人主治医制を推進し、地
域の医療提供体制の更なる充実に努めて
まいります。

地域の皆さまが穏やかな日々を過ごせま
すように、笑顔を忘れず看護及び介護を
実践してまいります。

開院５年目に入りました。まだまだ発展途上！
自らの持ち味を拡充しながら、今年も地
域のニーズに応えます。
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　2022年10月より、ラウンドナースを開始しました。
　ラウンドナースとは、外来待合室を巡回し、患者さんの様子を観察したり、病気に関する悩み事や日常
生活で困っていることなど、患者さんの相談を伺う看護師のことです。患者さんの安全を守り、安心して
受診していただくことと、患者さんの声を聞き、寄り添った看護を行うことを目的としております。

※ただし、気分が悪い時はラウンド時間に関係なく直ちにお声がけください。

　当院も開院5年目にはいりました。新年度にあたり、内科の診療体制を改めてご紹介いたします。当
院では開院以来、内科を臓器別の専門領域に細分化せず、あえて広く「内科」と標榜しています。「各
医師の専門領域がわかりにくい」とのご指摘をいただくこともありますが、専門外を理由とした診療不
応需（いわゆる、たらい回し）を避けるという意味を込
めています。当院の内科常勤医師は、それぞれ臓器別の
専門領域を持っています。各専門領域は一般内科の上に
成り立つものであり、高血圧などの一般的な内科疾患や、
肺炎、尿路感染症などの救急疾患の診療には内科全員で
対応し、必要に応じて各領域の専門医に相談する体制を
とっています。専門領域ごとの診療方針については当院
のホームページに詳しく掲載しておりますので、どうぞ
ご覧ください。専門医が常勤していない領域は非常勤医
師による専門外来を開設し、現在では内科のほぼ全ての
領域をカバーしています。（下記の外来診療担当表をご
覧ください）

　常勤医は外来診療のほかに、各種検査、救急診療、入院診療、診断書などの書類作成、学生や研修医
教育など様々な業務に従事しています。そのため、外来は予約優先となっておりますが、かかりつけの
患者さんの急な体調変化には、毎日、内科初診外来や救急外来にて当番医が対応しますのでご安心くだ
さい。また、入院では異なる専門領域を持つ複数の常勤医がチームを組んで診療にあたっています。回
診や検査、カンファランスをチームで行うことにより、診療の質を一定に保つことができるほか、医師
の体調不良など不測の事態にも対応することができます。

【内科・初診外来のご案内】
　内科では平日午前に初診外来を開設しています。当院の外来は基本的に予約優先ですが、初診外来は
受付時間内（午前8時～11時30分）であれば、当日でも受診することができます。ただし、当院は地域
医療支援病院のため、紹介状がない場合は選定療養費（7,700円、税込み)をご負担いただく場合がござ
います。健康診断や人間ドックの二次検査も初診外来で当番医が診察し、必要な検査や専門外来を予約
します。高血圧や脂質異常症など慢性疾患の治療は、初期治療開始後にかかりつけ医にご紹介いたしま
す。発熱など感染症が疑われる症状の場合は、車中や除染室で待機いただき、救急外来での診察に切り
替える場合があります。
※かかりつけ医など医療機関からの紹介は初診外来を経由せず、事前に紹介元の医療機関から地域医療
連携室を経由して専門外来の予約を取得してください。

【朝の採血混雑緩和に御協力お願いします】
　午前8時の開院時間から午前10時頃までに患者さんが集中すると、採血室や廊下が混雑し、採血～結
果報告まで長時間お待たせする場合があります。送迎のご都合等もあろうかと思いますが、当日午後や
翌日以降の予約患者さんは、なるべく午後の採血にご協力ください。外来部門では診察待ち時間の短縮
のため、患者さんの院内滞在時間の実態調査を計画しています。4月以降、外来受付、検査、診察、会
計などチェックポイントごとの通過時間を集計し改善に努めてまいります。
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　新たに９名の医師が入職しました。
どうぞよろしくお願いします。

2023年3月31日をもちまして６名の医師が退職
いたしました。

新入職医師のご紹介 おつかれさまでした

塚 田 　 剛
古木　佐保里
川 上 　 肇
中原　康尚

内科

内科

外科

整形外科

福永　悦也
池 田 　 治
安 達 　 伸

内科
外科
整形外科

松 田 　 哲
針替　研太
廣 瀬 　 史

内科
外科
整形外科

　内科医長　寺 田 　 真

お気軽に
お声がけ
下さい。

院内クローズアップ 内 科

内科専門領域の診療体制表
◎…常勤医師　〇…非常勤医師 2023/4/1

診療科
月曜日 火曜日 水曜日 木曜日 金曜日

午前 午後 午前 午後 午前 午後 午前 午後 午前 午後
消 化 器 ◎ ◎ 〇 ◎ ◎ ◎／〇
循 環 器 〇 〇 〇 〇 〇 〇
腎 臓 ◎ 〇 ◎ ◎ ◎
呼 吸 器 〇 〇 〇 〇 〇 〇
脳 神 経 ◎ 〇 〇 ◎
内分泌・代謝 ◎ 〇 ◎ 〇 〇 〇
アレルギー・リウマチ 〇 〇
血 液 ◎ ◎ 〇 ◎／〇 〇 ◎
総 合 診 療 ◎ ◎ ◎
一 般 内 科 ◎ ◎ ◎
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〒308－0813　茨城県筑西市大塚 555 番地
TEL：0296－24－9111（代表）　FAX：0296－24－9171
予約センター：0296－24－9172（月曜～金曜　9：00～16：00）
H  P：https://www.iwmo.or.jp/

■診 療 科 内科
■外来診療日 月曜日～金曜日 9：00～12：00
 （受付は8：30～11：00）
■訪問診療日 月曜日～金曜日 8：30～17：15
■休　診　日 土曜日・日曜日・祝日・年末年始

〒308－0847　茨城県筑西市玉戸 1658 番地
TEL：0296－28－2261（代表）
FAX：0296－28－4471
H  P：https://www.iwmo.or.jp/page/dir000008.html

Chikusei Clinic

April 20234

■診 療 科 内科、小児科、外科、整形外科、形成外科、脳神経外科、小児外科、
　　　　　　眼科、耳鼻咽喉科、リハビリテーション科、放射線科、皮膚科、泌尿器科、
　　　　　　婦人科、救急科、麻酔科（水谷太郎）
■受付時間 初診　月曜～金曜　8：30～11：00
 再診　月曜～金曜　8：00～16：30
■診療時間 9：00～17：00
■休 診 日 土曜日・日曜日・祝日・年末年始

■問い合わせ　事務部人事課　TEL：0296－24－9111　HP：https://www.iwmo.or.jp/
病院ホームページをご覧いただくか、お電話にてお問い合わせください。

茨城県西部医療機構の職員（正規・非正規職員）募集中茨城県西部医療機構の職員（正規・非正規職員）募集中

　患者さんやご家族の皆様、茨城県西部メディカルセンターに来院されて、ご不便や
ご不快を感じたり、お困りになったことはありませんか。
　 受付窓口付近と各階の病棟ラウンジにご意見箱を設置しておりますので、ご遠慮
なくご意見をお寄せください。
　ご意見は、毎月１回内容を確認し、担当科（課）の責任者が回答を作成、１F会計
精算機の横にて掲示をしております。2022年度においては、27件のご意見に回答し
ました。また、ご意見は病院にとっては貴重なご提案です。病院は次のような改善に
取り組んで参りました。

　茨城県西部メディカルセンターは開院５年目を迎え、皆様に「選ばれる病院」を目指し、様々な取り組み
を行っております。上記の他にも、外来でお困りの患者さんのため、「外来ラウンドナース」を導入しました（詳
しくは、P.3の紹介記事をご参照ください。）。
　お困りごとやご不明な点がありましたら、ご遠慮なくスタッフにお申しつけください。

例①

駐車場の出入口が
分かりにくくて不便だ。

　案内看板の設置やロータリー付近
に誘導員を配置していますが、わか
りにくいというご意見が多いため、
東側A駐車場からロータリーに回れ
るよう通路表示を修正するなど、軽
微なものから改修を行っています。

例②
入院した家族と、新型コロナ感染対策のため
面会ができない。
少しでも話をすることはできないでしょうか。

　WEB面会を導入し、タブレットの画面越しで会話が
できるようにしました。
　また、患者さんの状況によっては、感染防護具をご
着用いただき、ドア越しや距離をとったうえでご面会
いただくこともあります。
　ご希望の際は、病棟スタッフまでご相談ください。

回答 回答

病院へご意見、ご要望をお寄せください意見箱


