
筑西AMLS研究会は第6回GEMSを開催します
The Geriatric Education for Emergency Medical Services

開催概要
日時：2025年7月21日（月）8:45〜17:00（予定）
場所：茨城県西部メディカルセンター 講堂
受講料：17,000円
受講資格：職種不問
高齢者のトータルマネージメントに興味があるメンバーを
募集しています。オーダーメイドのケアとキュアについて
様々な角度からの意見をお待ちしています。

申込先：筑西AMLS研究会事務局
chikuseiAMLS_office@iwmo.or.jp まで
氏名、職種、所属、連絡先をお知らせください。

GEMSとは?
北米救命士協会による世界標準の高齢者救急コースです。
救急医療だけでなく、高齢者特有の問題について、事例
を中心とした小集団ディスカッションのほか、ハンディ
キャップの擬似体験やシミュレーションを通じて高齢患
者に対応する上で不可欠な知識とスキルを強化します。

主な内容
• 加齢による変化
• コミュニケーションの特異性
• 高齢者アセスメント、薬理特性、中毒
• 高齢者の救急
• 高齢者の外傷
• 終末期ケア
• その他、転倒、社会問題、死、災害時の対応など



GEMSコース概略
オープニング・自己紹介

Lesson 1 加齢による変化
Lesson 2 コミュニケーション
Skill 
Station ① 片麻痺ライフ

Lesson 3 高齢患者のアセスメント
Lesson 4 神経学的救急・意識障害
Lesson 5 精神社会的救急事態
Lesson 6 終末期ケアの諸問題
Skill 
Station ②

視力障害ライフ
難聴ライフ

Lesson 7 心血管系・呼吸器系救急
Lesson 8 その他の救急病態
Lesson 9 外傷
Lesson 10 高齢者虐待
Skill 
Station ③ 外傷ライフ

Lesson 11 機動統合ヘルスケア
Lesson 12 災害と高齢者

筆記試験

約8時間のコース全てに参加し基準をクリアすると、4年
間有効の認定証が発行されます。

主催：筑西AMLS研究会
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